
Traumpreisträger 2012 geehrt 
 
Die DGSM hat anlässlich der 20. Jahrestagung in Berlin zum 11. Mal den Traumpreis verlie-
hen. Mit dem Traumpreis werden Mitglieder geehrt, die sich in besonderem Maße für die 
DGSM engagiert haben. Wie bereits bekannt, hat der Vorstand im Jahr 2007 beschlossen, die 
Träger des Traumpreises zu Ehrenmitgliedern der Gesellschaft zu ernennen. 
 
In diesem Jahr hat der DGSM-Vorstand entschieden Herrn Prof. Dr. Jürgen Zulley in Aner-
kennung seiner Leistungen in der Förderung der Chronobiologie und seiner nicht nachlassen-
den Aktivitäten, die Öffentlichkeit mit schlafmedizinischen Themen vertraut zu machen. Er 
hat nicht nur dafür gesorgt, dass die Leistungen der Psychologen in der Schlafmedizin durch 
den Qualifikationsnachweis Somnologie für Psychologen und Naturwissenschaftler formal 
verankert und anerkannt wurden, sondern die deutsche Schlafmedizin auch auf internationaler 
Ebene in Medizinischen Fachgesellschaften repräsentiert und ihr damit eine Stimme gegeben.  
 
Vor allem aber die Einrichtung der „Schlafschule“ zur Prävention chronischer Insomnien wird 
mit Herrn Professor Zulley verbunden bleiben.  

 

Überreicht wurde der Preis vom Past President der DGSM Herrn Prof. Geert Mayer. 
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